FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica
Telefono Ufficio

Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da Aprile 2008 ad oggi)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

® Tipo di azienda o settore
® Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da Gennaio 2014 a Luglio
2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (Anno accademico
2014/2015)

* Nome e indirizzo del datore dj
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (2003 - 2008)

* Nome e tipo dj istituto dj
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Scovazzi Paola
28-01-1974

Consulente psicologo
0331-449662

paola.scovazzi@asst-ovestmi.it

ASST OVEST MILANESE, prima A.O. Ospedale Civile di Legnano

Consulente Psicologo-Psicoterapeuta, libero professionista
Consulente psicologo all’interno dei programmi innovativi finanziati da Regione
Lombardia. Dal 2008 al 2017 per il programma “Prevenzione, individuazione e
trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta giovanile, dal gennaio 2018 ad
oggi per il programma “Prevenzione e cura dei disturbi psichici per il periodo
perinatale”.

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano, via Giovanni Paolo
II, Legnano

Dirigente Psicologo, dipendente

Sostituzione di maternita presso il Centro Psico Sociale di Magenta, U.O. di Psichiatria
n. 44 del Presidio Ospedaliero di Magenta e Abbiategrasso (MI) dell’A.O Ospedale
Civile di Legnano (M)

Universita Statale di Milano, Facolta di Scienze Infermieristiche sede di Legnano

Docente a contratto per il modulo di “Psicologia Clinica” all’interno del C.I. di
Infermieristica Clinica Nella Disabilita Neuropsichica

Docente per il corso di 15 ore

Universita degli Studi di Milano-Bicocca



¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (2001 - 2005)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

® Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (2001)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

® Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (1993 - 1999)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
® Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITAE COMPETENZE

Dottore di Ricerca in Psicologia Clinica

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva, Centro Terapia
Cognitiva in via Rusconi, 10 a Como , scuola quadriennale di 500 ore
annue riconosciuta con Decreto del Ministero dell’Universita e della
Ricerca Scientifica e Tecnologica

Abilitazione all’attivita di Psicoterapeuta

Albo degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Dottore in Psicologia

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Adattamento alle modifiche del contesto di riferimento,
valorizzazione delle risorse in linea con le loro capacita, team work,
problem solving, decisionalita in situazioni di stress, pensiero
sintetico

Gestione e coordinamento di persone e progetti in funzione della



ORGANIZZATIVE missione aziendale

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Word Avanzato, Excel Avanzato, Power Point Avanzato e Access
TECNICHE Base, ambiente Windows e Mac

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del

codice penale e delle leggi speciali.
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali”.
Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell ASST Ovest Milanese,
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche

amministrazioni”.
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